I MY FUTURE-MY CHOICE:

LESSON 3 DISCUSSION

Dear Parent or Guardian,

As part of the My Future-My Choice program please work with your student to
complete the following worksheet assignment.

This week we talked about how the media uses sex to get your attention. This week
we'd like you to spend some time with your student watching one of their television
shows, including commercials, or listening to a song, and discussing how the media
used sex or other situations to get your attention. Each time you see or hear one of
the situations listed make one mark in the appropriate box. (Example: LHT i1)

Following the program or song have a discussion with your student using the
questions listed below.

The program or song is:

Does the program include use of: Yes
Alcohol

Bad language
Bullying

Drugs

Peer pressure
Put downs
Sexual situations
Smoking
Violence

Other

Discussion points:
1. Did the program or song show consequences for any of the topics listed above?
2. Did any of the media messages present possible consequences in a realistic way?

3. If the program or song did not show realistic consequences, discuss what some
of those could be.
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LESSON 3 DISCUSSION

Querido Padre o Tutor,

A su estudiante se le ha dejado una tarea de parte del Programa My Future-My
Choice y es necesario que usted le ayude.

Esta semana hablamos de como los medios de educacién usan el sexo para obtener
nuestra atencion. Esta semana nos gustaria que pasara un tiempo con su hijo/ay
vean un programa de television que el/ella vean, incluyendo comerciales, o escuche a
una cancion, y platiquen como los medios de comunicacion usan el sexo para atraer
su atencion. Cada vez que usted vea o escuche una de las situaciones incluidas en la
lista marque la caja apropiada. (Ejemplo: H11 H)

Al terminar el programa o cancion dialogue con su estudiante utilizando las
preguntas que se incluyen mas adelante en esta forma.

El programa o cancion es:

El programa incluyo: Si
Alcohol

Lenguaje inapropiado
Conducta intimidante
Drogas

Presion de los amigos
Conducta degradante
Situaciones sexuales
Fuman

Violencia

Otro

PUNTOS DE DIALOGO:
1. ¢El programa o cancidén mostré o menciono las consecuencias de algunos de los
temas en la lista?

2. ;Alguno de estos medios de comunicacion presento las posibles consecuencias
de una manera realista?

3. ;Si el programa o cancién no mostré consecuencias reales, dialogue sobre cuales
podrian ser esas consecuencias?
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