
El condado de Deschutes confirma un caso de peste humana en un residente local 

 

Los Servicios de Salud del Condado de Deschutes han confirmado un caso de peste humana en un 
residente local. Es probable que el individuo haya sido infectado por su gato sintomático. 

 

"Todos los contactos cercanos del residente y su mascota han sido contactados y se les han 
proporcionado medicamentos para prevenir enfermedades", dijo el Dr. Richard Fawcett, Oficial de Salud 
del Condado de Deschutes. 

 

Los síntomas de la peste generalmente comienzan en los seres humanos de dos a ocho días después de 
la exposición a un animal infectado o pulga. Estos síntomas pueden incluir la aparición repentina de 
fiebre, náuseas, debilidad, escalofríos, dolores musculares y/o ganglios linfáticos visiblemente 
inflamados llamados bubones. 

 

Si no se diagnostica a tiempo, la peste bubónica puede progresar a peste septicémica (infección del 
torrente sanguíneo) y/o peste neumónica (infección pulmonar). Estas formas de peste son más graves y 
difíciles de tratar. Afortunadamente, este caso fue identificado y tratado en las primeras etapas de la 
enfermedad, lo que representa poco riesgo para la comunidad. No han surgido nuevos casos de peste 
durante la investigación de la enfermedad transmisible. 

Según la Autoridad de Salud de Oregon, la peste es rara en Oregon, y el último caso se reportó en 2015. 
Se transmite a humanos o animales a través de la picadura de una pulga infectada o por contacto con un 
animal enfermo con la enfermedad. Los animales más comunes que transmiten la peste en el centro de 
Oregón son las ardillas y las ardillas rayadas, pero los ratones y otros roedores también pueden ser 
portadores de la enfermedad. 

 

Consejos para prevenir la propagación de la peste: 

• Evite todo contacto con roedores y sus pulgas. Nunca toque roedores enfermos, heridos o 
muertos. 

 

• Mantenga a las mascotas con correa cuando estén al aire libre y protéjalas con productos para 
el control de pulgas. No permita que las mascotas se acerquen a roedores enfermos o muertos 
ni exploren madrigueras de roedores. 

 



• Los gatos domésticos son muy susceptibles a la peste, y los gatos infectados pueden transmitir 
la bacteria a los humanos. Si es posible, desaliente la caza de roedores. Consulte a un veterinario 
de inmediato si su gato se enferma después de estar en contacto con roedores. 
 

• Los residentes deben mantener a los roedores salvajes fuera de las casas y retirar la comida, las 
pilas de leña y otros atrayentes para los roedores alrededor de las casas y dependencias. 
 

•  No acampe, duerma ni descanse cerca de madrigueras de animales o áreas donde se observen 
roedores muertos. 
 

• Absténgase de alimentar a ardillas, ardillas rayadas u otros roedores salvajes en campamentos y 
áreas de picnic. Guarde los alimentos y la basura en recipientes a prueba de roedores. 
 

• Use pantalones largos metidos dentro de las botas para reducir la exposición a las pulgas. 
Aplique repelente de insectos en los calcetines y los puños de los pantalones para ayudar a 
reducir la exposición a las pulgas. 
 
Contactos para los medios:  
 
Emily Horton - 458-292-6024 emily.horton@deschutes.org 
Jonathan Modie, OHA, 971-246-9139, PHD.Communications@oha.oregon.gov 
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