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Nuevos desarrollos



La variante omicron

Lo que estamos aprendiendo Lo que podems hacer

- Periodo de incubacién mas corto - Evaluacion de riesgo

- Mayor capacidad de transmision individual

Vacunarse o darse un
refuerzo

 Periodo de incubacion mas corto

- Gravedad de la enfermedad - Usar una mascarilla

- Eficacia de los tratamientos - Hacerse la prueba

existentes
. . - Distanciamiento fisico
« Extension de la evasidon oLy
inmunologica - Higiene 3 E

o

Fuente: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/variants/omicron-variant.html



Recomendaciones de refuerzo

COVID-19 Booster Dose Updates
FDA approved for 12 to 15 year-olds

On January 3, the FDA authorized booster doses of the Pfizer vaccine for
12 to 15 year olds.

On January 5, the CDC meets to review the FDA's recommendation.

The Western States Scientific Safety Review Workgroup will meet
afterwards to review. The workgroup and OHA will issue guidance.

The Oregon Health System stands ready to implement after federal and
state authorities have made their decision.

Fuente: https://covidblog.oregon.gov/fda-authorizes-new-covid-19-vaccine-and-booster-guidance-for-some-children-and-adults/



Actualizaciones de las directrices de los CDC

COVID-19 Isolation and Quarantine

Guidance
Updated by CDC on 12/27/2021

Everyone, regardless of vaccination status should:

+Stay home for 5 days.

*If you have no symptoms or your symptoms are resolving after 5 days, you can leave
your house.

+Continue to wear a mask around others for 5 additional days.

+If you have a fever, continue to stay home until your fever resolves.

If you were exposed to someone with COVID-19 and...

Have been boosted

OR

Completed the primary series of Pfizer or Moderna vaccine within the last 8 months
OR

Completed the primary series of J&J vaccine within the last 2 months

* Wear a mask around others for 10 days.
» Teston day 5, if possible.
» |If you develop symptoms get a test and stay home.

Completed the primary series of Pfizer or Moderna over 6 months ago and are not boosted
OR

Completed the primary series of J&J over 2 months ago and are not boosted

OR

Are unvaccinated

Stay home for 5 days.

After that continue to wear a mask around others for 5 additional days.
If you can't quarantine you must wear a mask for 10 days.

Test on day b if possible.

If you develop symptoms get a test and stay home.

Fuente: https://www.cdc.gov/media/releases/2021/s1227-isolation-quarantine-guidance.html
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-9 Breakthrough cases

I Weekly cases
Tenga en cuenta lo siguiente: Los datos se muestran de acuerdo con la fecha en la que un caso se identific

como tal por

27,227 casos
215 muertes

primera vez. Los datos estan sujetos a cambios.
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Aumento de positividad de las pruebas de COVID-19
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Tenga en cuenta lo siguiente: Las pruebas y los resultados de las pruebas se asignaron a una semana
calendario basada en la fecha en que se cred el informe del laboratorio. Los datos estan sujetos a cambios.

Semana finalizada el 1/1/2022



Prueba y vacunacion



Prueba rapida de PCR sin costo

Pruebas rapidas de PCR sin costo disponibles con cita
previa en Redmond y Bend

*  Programe una cita en cur.tv/Redmond o cur.tv/Bend

* Resultados disponibles en 1 0 2 horas

* No se exige seguro; si tiene seguro, es posible que le facturen




Vacunas aprobadas por grupo etario

-r

5-11 year olds 1st and 2" doses
12+ 1st 2nd & Booster
NUEVO> doses
18+ 1st 2nd & Booster 1st 2nd & Booster 15t Dose & Booster
Doses Doses

Si no esta seguro si califica para una dosis de refuerzo, comuniquese con su médico de
cabecera o llame al 541.699.5109

Vigente al 1/4/2022



Volumen de vacunacion semanal

M Total Vaccines Administered in Deschutes
County

so00 | M Vaccines Administered by DCHS, OHA, &

Contractors
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Los datos corresponden al 1/1/2022.



Clinicas comunitarias moviles

Mayores de 12 afios de edad -
TODOS los fabricantes

Sisters Firehouse - lunes
Biblioteca de La Pine - martes

Larkspur Community Center - martes
Biblioteca de Bend - miércoles

Ayuntamiento de Redmond - algunos jueves

De 5-11 afos, familia con
mayores de 12 aios, SOLO Pfizer

Juniper Elementary - algunos jueves
Pilot Butte Middle School - algunos jueves
Fechas TBA - verificar sitio web



https://www.deschutes.org/health/page/covid-19-vaccine

Ayuda con las preguntas

JEORIERRIEEVEIERE www.deschutes.org/covid19vaccine

Ayuda por correo
electrénico healthservices@deschutes.org

Linea de vacunacion
contra el COVID-19

De lunes a viernes de
9a.m.a5p.m.

(541) 699-5109




Sistema meédico



Creating America’s healthiest community, together.

St?él:rlaﬂes

HEALTH SYSTEM

Actualizacion de COVID-19

4 de enero de 2022
Michael Johnson, Ph.D.

Cientifico de datos sénior, St. Charles Health System



» Los casos positivos, la tasa de
positividad y el volumen de las
pruebas estan en aumento.

« Efecto combinado de:
* Prevalencia de la variante
omicron.
* Reuniones de Navidad.
« Clima mas frio.
» Concientizacion excesiva sobre la
variante émicron.

Tenga en cuenta lo siguiente:
Datos hasta el 3 de enero de 2022

Stﬁaﬂes

2000

1800

1600

1400

1200

1000

800

600

400

200

7-day Cumulative Total Number of Positive Cases

Count for most recent 7-day period = 1889

OO0 00000 C OO0 00000000 o o A oA oA A A A A A A
N NN NN NN NSNS NN NN NN NN NN NSNS SN N
OO0 CO0O 0000000000000 0000000000CO0O00DC0D00D000O0O0O0D0O0O0O0 000
L A e A O O O T O O O T O I o o A I A o I o I o O e e A O o O o O O O O A O O O O O I O O A O o O o I o I B e I o}
N RS0 O MR O S AN AR IS A Il T NN RN T RN AN ITA NS S
JdoFdAdsdrndogdyoasegdydegddadasadadgondadaszgdsadsdgde
on oo <t [Ts) [X=] NN A OO A A A NN A A NN M <t [Ta) w0 M~ M~ o0 o0 DA O A NN
i i i v i i i i
Fuente: Casos por condado: https://govstatus.egov.com/OR-OHA-COVID-19
Testing Volume and Positivity Rate for Week Ending 01/02
Updated: | 1/4/2022
Pos Neg Total Pos Rate
Crook 136 686 822 16.5%
Deschutes 1638 7074 8712 18.8%
Jefferson 148 821 969 15.3%
Tri-County 1922 8581 10503 18.3%

Fuente: https://public.tableau.com/app/profile/oregon.health.authority.covid.19/viz/OregonHealthAuthorityCOVID-

19DataDashboard/OreqonsCOVID-19ELRsOverTime




Recuento hospitalario previsto para el COVID

« Estas son previsiones para el
“flujo de pacientes”, no para un
recuento de medianoche.

« Se esperaque las
hospitalizaciones aumenten en
la proxima semana.

 El modelo es extremadamente
sensible a los parametros:
« Capacidad de
transmision.
 Gravedad.
« Escape inmunoldégico.
* Volumen del refuerzo.

Eiafzﬁ;arles

Daily Census: All Hosptial COVID-19 Beds (With Intervention)
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Tenga en cuenta lo siguiente: Datos hasta el 3 de enero de 2022
Fuente: EI modelo SIR (Susceptibles-Infectados-Recuperados) de COVID-19 de St. Charles

2/4/2022
2/18/2022
3/4/2022
3/18/2022
4/1/2022



Mortalidad y tasa de mortalidad por el COVID-19

* Si, las muertes por el COVID-19 tuvieron una
tendencia a la baja los ultimos 3 meses.

« Sin embargo, la tasa de mortalidad para los pacientes

hospitalizados se mantuvo alta durante todo el brote de
la ola delta.

D
Stj Chaﬂes Fuente: EPIC, St. Charles Electronic Medical Record System
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Patient Count

St Charles Total
(As of: 01/04/2022)
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Tratamientos para el COVID-19

* Cada vez hay mas terapias nuevas disponibles para la poblacidn que corre mas riesgos.

* Se recibid la aprobacion y una distribucion pequena de dos terapias orales esta ultima semana.
* Una de Merck y otra de Pfizer.
* Estamos trabajando rapidamente para ver cémo distribuir estos medicamentos a los miembros de nuestra comunidad con mayor riesgo con
resultado positivo segun las directrices de los NIH y la OHA.
* Estamos colaborando con los socios de nuestra comunidad para atender a la comunidad en general.

e Cambiamos el tratamiento de anticuerpos monoclonales a una terapia que sigue siendo eficaz contra dmicron.
Actualmente estos suministros son escasos.

* Ademas (esta semana) estamos empezando a ofrecer un anticuerpo monoclonal de larga accién a nuestros
pacientes de cancer para que reciban una profilaxis antes de la exposicidn segun los criterios de la OHA.

* Promovemos los refuerzos y las vacunas como nuestra principal defensa contra el virus.

Los comentarios son cortesia de la Dra. Cynthia Maree, St. Charles Health System

Stﬁaﬂes



iIcacia de las vacunas en Central Oregon

Cumulative New Hospitalizations by Vaccination Status Observed Vaccine Effectiveness Against Hospitalization Based on Cases
(Overall Breakthrough Rate = 16%) Not adjusted for Exposure Risk or Age-Related Vaccine Response
) ) Calcuated as: 1-(CasesVac/CasesUnvac)*(PctUnvac/PctVac)
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Tenga en cuenta lo siguiente: Datos hasta el 3 de enero de 2022
Fuente: EPIC, St. Charles Electronic Medical Record System
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Preguntas y comentarios

Michael Johnson, Ph.D.
Cientifico de datos sénior, St. Charles Health System

mjjohnson@scmc.org
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