
 

 

Los terapeutas de FFT 

(Terapia Familiar Funcional 

por sus siglas en inglés) 

trabajan de manera continua 

para fortalecer las 

interrelaciones familiares y 

para que el “núcleo familiar” 

se convierta en un lugar de 

pertenencia e importancia 

 

 

 

 

Paige Criswell 

Justicia Comunitaria Juvenil              

Condado de Deschutes 

(541) 322-7690 

Pa r a  o b t e n e r  m á s  

i n f o r m a c i ó n  o  p a r a  

h a c e r  u n a  d e r iva c i ó n  

p a r a  F F T  f avor  d e  

l l a m a r  a :   

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

Patrocinado por  

el departamento de Justicia 
Comunitaria Juvenil del       

Condado de Deschutes 
Llame hoy para ver si 

usted y su familia  

pueden recibir este  

servicio 



¿ Q u é  e s ?  ¿Por qué?  
 
 

La eficacia de esta terapia se 

deriva de la idea que toda familia 

es distinta, todas pasan por cir-

cunstancia únicas así que el plan 

de tratamiento es personalizado 

para adaptarse a las necesidades 

propias del joven y de su familia. 

 

 

 

Durante el proceso de FFT los 

problemas comunes a tartar   

prodrían incluir:  

 Preocupaciones de comporta-             

miento en casa o en la escuela 

 Lucha contra el abuso de           

sustancias 

 Problemas en las relaciones       

familiares o con las demás        

personas 

FFT podría ser para usted... 

 

La terapia familiar funcional 

(FFT por sus siglas en inglés) 

es un servicio de terapia     

familiar efectiva a corto    

plazo, basada en hechos y 

diseñada para jóvenes de 12 a 

17 años que están en riesgo o 

que han sido remitidos     

debido a problemas de com-

portamiento o emocionales.  

 

 Los terapeutas de FFT 

colaboran con toda la familia 

del joven y con factores extra-

familiares para promover un 

crecimiento y desarrollo     

positivos. 

 Los terapeutas se reúnen con 

toda la familia por 3 a 5 meses 

durante 12 a 16 sesiones en 

casos promedio. La frecuencia 

y duración de las sesiones se 

adaptan a las necesidades del 

joven y de la familia en vez de 

seguir un modelo único 

 Es gratuito 

Paige Criswell  

Justicia Comunitaria 

Juvenil              

Condado de Deschutes 

(541) 322-7690 
 

Pa r a  o b t e n e r  m á s  

i n f o r m a c i ó n  o  p a r a   

h a c e r  u n a  d e r iva c i ó n  

a  l a  T F F  f avo r  d e  

l l a m a r  a :  

¿Cuándo? 

 

Una vez recibida la       

derivación al programa de 

FFT, se le asignará un 

tereapeuta que se            

comunicará con usted para 

platicar más a fondo del 

proceso de participación. 

Esperamos comunicarnos 

con usted y su familia. 


